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En la  
mesa. 

Si queremos realizar una celebración e invitamos a cenar 
debemos respetar un orden de preferencia muy determi-
nado. Existen básicamente dos sistemas a la hora de 
establecer esta preferencia:  

Sistema francés 
Los anfitriones se ubican en la parte central de la mesa, 
uno enfrente del otro. El invitado de honor lo hará a la 
derecha de la anfitriona y su esposa a la derecha del 
anfitrión. El segundo invitado en importancia, se ubica 
a la izquierda de la anfitriona y su esposa, a la izquierda 
del anfitrión. Así sucesivamente se van disponiendo 
las parejas, en forma de diagonal, aunque el resto de 
los invitados se va sentando con más libertad.  

Sistema anglosajón 
Los anfitriones se ubican en cada cabecera de la mesa. 
El invitado de honor lo hará a la derecha de la anfitriona 
y su esposa, a la derecha del anfitrión. El segundo invitado 
en importancia, a la izquierda de la anfitriona y su esposa 
a la izquierda del anfitrión. Así, sucesivamente se van 
disponiendo las parejas, en forma de diagonal. En ambos 
sistemas hay que cumplir las siguientes normas:  
Las parejas nunca se sientan juntas, sino en diagonal y, 

si es posible, se va alternando un hombre y una mujer. 
Será el anfitrión quien anuncie el momento de pasar 

al comedor, tras un aperitivo que no debe durar más 
de 30 a 45 minutos.   

Para entrar en el comedor conviene observar las siguientes 
reglas:  
La anfitriona será la primera en entrar e indicará el lugar 

que corresponde a cada uno de los invitados. Los 
caballeros pasarán después de las damas. El anfitrión 
será el último en entrar. 

Los caballeros no se sentarán hasta que no lo hayan 
hecho las damas. Se exime de esta norma a las personas 
mayores. Los caballeros deberán ayudar a las damas 
a sentarse, apartándoles ligeramente la silla de la mesa.  

Una vez sentado hay que tener presente que:  
No se apoyarán los codos en la mesa, se apoyan los 

antebrazos. Las manos siempre sobre el mantel. La 
espalda recta, pero con naturalidad.  
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Se compone la pieza musical Son de la 
Mateodora, considerada como el primer 
son de la historia. 
 

El Lic. Gamarra, médico cirujano y far-
macéutico es el único autorizado para 
curar a los habitantes de La Habana y 
examinar al que quiera ejercer. 
 

Recibe el nombre de Muralla la calle que 
daba salida hacia La Habana extramuros 
por la Puerta de Tierra. 
 

Abre sus puertas el Real Colegio y   
Seminario San Carlos y San Ambrosio. 
 

Es creado el Obispado de La Habana. 
 

Se emplaza La fuente de la India o La 
fuente de la Noble Habana en el Paseo 
del Prado y Calzada de Monte. 
 

Se inaugura el 4 de enero el Cementerio 
Cristóbal Colón.  
 

Se decreta el 19 de enero la abolición de 
la Esclavitud en Cuba. 
 

Se inaugura el servicio de ferries, entre 
La Habana y Casa Blanca. 
 

Se filma el primer largometraje de    
ficción sonoro “La serpiente roja” por  
Ernesto Cajiarros 
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